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GKV-Gemeinschafts-
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c/o Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek)

" Askanischer Platz |
Netzwerk Manner mit 10963 Berlin

Brustkrebs e. V.
HohenstralRe 4

GKV-Gemein.Forderung Selbsthilfe, c/o vdek, Askanischer Platz 1, 10963 Berlin
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/5196 Remchlngen Christiane von Bloedau
Durchwahl: (030) 2 69 31 - 19 20
E-Mail: selbsthilfe@vdek.com
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28. April 2025

Selbsthilfeférderung nach § 20h SGB V durch die »=GKV-Gemeinschaftsforderung
Selbsthilfe auf Bundesebene" fir das Jahr 2025

Sehr geehrte Damen und Herren,

zur gemeinsamen und kassenartentbergreifenden Forderung der Selbsthilfebundesor-
ganisationen haben sich die Bundesverbdande der Krankenkassen zur ,GKV-Gemein-
schaftsforderung Selbsthilfe auf Bundesebene“ zusammengeschlossen, in deren Na-
men dieses Schreiben ergeht. Dies sind:

der Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek)

der AOK-Bundesverband eGbR

der BKK Dachverband e. V.

der IKK e. V.

die KNAPPSCHAFT

die Sozialversicherung fir Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau.

Wir freuen uns, lhnen aufgrund lhres Antrags fur lhre Selbsthilfearbeit im Jahr 2025
pauschale Fordermittel zur Verfugung stellen zu kénnen. Daruber hat die ,GKV-Ge-

meinschaftsforderung Selbsthilfe auf Bundescbene® unter Beteiligung der Vertretungen
der fur die Wahrnehmung der Interessen der Selbsthilfe maRgeblichen Spitzenorgani-
sationen entschieden:

Fur das Forderjahr 2025 werden lhrer Selbsthilfebundesorganisation Fordermittel

I. H. v. 14.000 Euro bewilligt. Diese Forderung ist zweckgebunden und in dem Forder-
jahr zu verausgaben. Ausschliellich die als forderfahig definierten Ausgaben gemaR
,Leitfaden zur Selbsthilfeforderung” sowie den Ausfiihrungen im ,Gemeinsamen Rund-
schreiben 2025" und seiner Nebenbestimmungen werden gefordert und sind abrech-
nungsfdahig. Die Forderung erfolgt als Festbetrag. Wir nehmen die Anweisung der For-
dermittel auf das Konto mit der IBAN DES55 2595 0130 0034 7857 44 in Kurze vor.

Der ,GKV-Gemeinschaftsforderung Selbsthilfe auf Bundesebene" - gehéren an:

» Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek), Berlin « |[KK e. V., Berlin
« AOK-Bundesverband eGbR, Berlin « KNAPPSCHAFT, Bochum
e BKK Dachverband e. V., Berlin * Sozialversicherung fur Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau — SVLFG, Kassel
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Entsprechend ihrem versichertenbezogenen Marktanteil stellen die Mitglieder der
,GKV-Gemeinschaftsférderung Selbsthilfe auf Bundesebene* fiir das Jahr 2025 Férder-
mittel i. H. v. insgesamt 14,20 Millionen Euro zur Verfligung. Fiir das Jahr 2025 wur-

den von den Selbsthilfebundesorganisationen und den Dachorganisationen insgesamt
Fordermittel von mehr als 21,75 Millionen Euro beantragt.

Fordermittel nach § 20h SGB V sind Leistungsausgaben der gesetzlichen Krankenkas—
sen. Sie werden aus den Beitrdgen der Versicherten, den Beitrigen der Arbeitgeber und

aus offentlichen Mitteln aufgebracht und unterliegen dem Wirtschaftlichkeitsgebot
nach § 12 SGB V.

Uber die Verwendung der Fordermittel haben Sie einen Nachweis zu fithren und diesen
zusammen mit dem Tatigkeits-/Jahresbericht Gber die durch Ihre Organisation im For-
derjahr entfalteten Aktivitaten unaufgefordert und vollstiandig bis zum 31. Mirz 2026
vorzulegen. Diese Unterlagen werden benétigt, um eine dem Forderzweck entspre-

chende Verwendung der Mittel nachvollziehen und belegen zu kénnen. Das dafiir aus-
zufullende Formular (Verwendungsnachweis) steht lhnen auf der Startseite des

Webportals der GKV-Selbsthilfeféorderung unter www.selbsthilfefoerderung.com im
PDF-Format zum Jahresende zum Download zur Verfiigung. Sofern der Antrag tiber

das Webportal gestellt wurde, ist der Verwendungsnachweis ausschlieRlich digital tiber
das Webportal zu erbringen.

Die Forderung erfolgt dementsprechend unter der auflésenden Bedingung der Nichter-
fullung dieser Nachweispflicht. Dies bedeutet, dass die Bewilligung der Fordermittel
fur das Jahr 2025 automatisch und ruckwirkend entfallt, wenn der Fordermittelnehmer
seine Nachweispflicht nicht, nicht fristgerecht oder nicht vollstandig erfullt. Wir behal-
ten uns fur diesen Fall die Ruckforderung der fiir das Jahr 2025 bewilligten Forderung
sowie die Verrechnung unseres Rickforderungsanspruchs mit kiinftigen Forderungen
ausdrucklich vor. Daruber hinaus kann die Nichterfiillung der Nachweispflicht auch
Auswirkungen auf die Bewertung der Forderfahigkeit lhrer Organisation haben, da u. a.
auch die Zuverldassigkeit des Fordermittelnehmers eine Fordervoraussetzung ist.

Der Fordermittelnehmer hat auBerdem auf entsprechende Anforderung Blicher, Belege
und sonstige Geschaftsunterlagen vorzulegen sowie ggf. eine ortliche Erhebung zu er-
moglichen. Alle mit der Forderung zusammenhangenden Unterlagen sind sechs Jahre
aufzubewahren. Der Fordermittelnehmer hat auch sicherzustellen, dass die Unterlagen
- insbesondere nach einem Amterwechsel - bei Auflosung des Vereins oder bei sons-
tigen malgeblichen strukturellen Anderungen fir eine Prifung zur Verfligung stehen.
In diesem Zusammenhang verweisen wir auf lhre gesetzlich vorgeschriebene Mitwir-
kungspflicht gemall § 60 SGB |, wonach sich im Verlaufe des Forderjahres ergebende
Anderungen in den Verhdltnissen, die fur die Leistung erheblich sind oder tiber die im
Zusammenhang mit der Leistung Erklarungen abgegeben worden sind, unverzuglich
mitgeteilt werden mussen.

Die ,GKV-Gemeinschaftsforderung Selbsthilfe auf Bundesebene” kann finanzielle Zu-
wendungen zuruckfordern, sofern sich lhre Angaben im Antrag als auch im Verwen-
dungsnachweis des Forderjahres 2025 als unrichtig erweisen und/oder die Fordermit-
tel zweckentfremdet verwendet wurden.

Weder auf Forderung nach § 20h SGB V noch auf eine bestimmte Férderhdhe besteht
ein Rechtsanspruch. Aus dieser Forderzusage kann kein Anspruch auf eine Regelfor-
derung fur die Folgejahre abgeleitet werden.
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Uns ist sehr an der Transparenz Uber die Férderung gelegen. Deshalb bitten wir Sie,
lhre Mitglieder und die Offentlichkeit tiber diese Férderung zu informieren und auf |h-
rer Homepage einen entsprechenden Hinweis unter Nennung der erhaltenen Férder-
summe vorzusehen. Weisen Sie bitte darauf hin, dass die Fordermittel - wie eingangs
beschrieben - von allen Mitgliedern der ,GKV-Gemeinschaftsforderung Selbsthilfe auf
Bundesebene” zur Verfligung gestellt werden. Die ,GKV-Gemeinschaftsforderung
Selbsthilfe auf Bundesebene” wird die Forderdaten ebenfalls veroffentlichen.

Die ,GKV-Gemeinschaftsférderung Selbsthilfe auf Bundesebene” informiert jahrlich im

Oktober mit dem ,Gemeinsamen Rundschreiben zur Férderung der Selbsthilfebundes—
organisationen” Uber das Forderverfahren, die Voraussetzungen der Férderung und die
Moglichkeiten der Antragstellung.

Im Namen aller Verbdnde der Krankenkassen auf Bundesebene wiinschen wir lhnen fiir

lhre weitere gesundheitsbezogene Selbsthilfearbeit viel Erfolg und freuen uns auf eine
vertrauensvolle Zusammenarbeit.

Mit freundlichen GriuRen
gez.
Dr. Anja Maria Rittner



